Hallo liebe LTC-Sportler,

hier einige Infos zu unserem Schwimmwochenende und Vereinsmeisterschaft am 10./11.M&rz 2012.

1) Vereinsmeisterschaften , Schwimmen* am Samstag 10.Méarz

Einschwimmen: 16:15 -16:30 Uhr
Zeitnahme ab  16:30 Uhr

Danach noch freies Schwimmen bis 18 Uhr

Strecken:
Jugend 100m Freistil
Erwachsene 500m Freistil

Es gibt eine Einzelwertung mit Siegerehrung am Sonntag beim Brunch.

Die Siegerehrung fur die Gesamtwertung inclusive dem Laufwettbewerb und dem Bergzeitfahren erfolgt bei
einem gemeinsamen Grillfest im Sommer.

2) Training + Frihstiicksbrunch + Siegerehrung Sonntag 11.Marz

Schwimmen 8:30 -10:00 Uhr

Danach Frihstiicksbrunch im Stadthotel ,Zum Goldenen Hirschen® in Lindenberg
Erwachsene, Jugend ab 15 Jahren 8,50 €

Kinder bis 14 Jahren 5€

Preise incl. ein HeiRgetrank

3) Kein Schwimmtraining am 11.Februar wegen einem Schwimmwettbewerb im Hallenbad

Bitte um Anmeldung fir die Vereinsmeisterschaften und / oder Frihstiicksbrunch bis spatestens
Donnerstag 8.Marz bei Claudia Gralki.

Wir freuen uns Uber eine rege Teilnahme nach dem Motto ,Dabei sein ist alles!”

Viele Gril3e
Claudia



